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Основная общеобразовательная
программа – образовательная программа
дошкольного образования МБДОУ «Детский

сад № 123» предназначена для работы с детьми

от 2 месяцев до прекращения образовательных

отношений (переход на уровень начального

общего образования) в дошкольных

образовательных учреждениях.

Каждый раздел Программы включает

обязательную часть (не менее 60 %) и часть,

формируемую участниками образовательных

отношений (не более 40%).
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Основная общеобразовательная программа – образовательная
программа дошкольного образования Муниципального бюджетного
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 123
комбинированного вида» Авиастроительного района г. Казани
(далее Программа) разработана в соответствии с:

� федеральным государственным образовательным стандартом

дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955,

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г.,

регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и

� федеральной образовательной программой дошкольного

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25

ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО).



ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ

разностороннее развитие ребенка в период

дошкольного детства с учетом возрастных

и индивидуальных особенностей на основе

духовно- нравственных ценностей

российского народа, исторических и

национально культурных традиций.
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Цель программы достигается через решение следующих задач:
� приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм,

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд,

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость,

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность

поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе

осмысления ценностей;

� построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе

учета возрастных и индивидуальных особенностей развития;

� создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных

возможностей;

� охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их

эмоционального благополучия;

� обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его

инициативности, самостоятельности и ответственности;

� обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития,

охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

� достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего

образования.



МБДОУ «Детский сад № 123» Основная общеобразовательная программа – образовательная 

программа дошкольного образования

Целью части Программы, формируемой участниками образовательных 
отношений, выступает проектирование социальных ситуаций развития 
русскоязычного ребенка с использованием средств национальной культуры, 
обеспечивающих успешную социализацию, мотивацию и поддержку 
индивидуальности детей через общение на языке татарского народа, в том числе с 
представителями других национальностей, народную игру, познание родного края и 
другие формы активности. 

Задачи:

� создание благоприятных условий для освоения татарского языка и сохранения 
государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической 
культуры, коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта 
взаимоотношений с представителями других национальностей;

� обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования в области казаневедения (краеведения); −
объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовнонравственных и культурных ценностей татарского и русского 
народов; 

� формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 
индивидуальным особенностям детей, с учетом национальных особенностей 
региона;

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной
группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены задачи
воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа,
формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.
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Программа построена на реализации технологии проектно-

тематического обучения. Программа не предусматривает жесткого

регламентирования образовательного процесса и календарного планирования

образовательной деятельности, оставляя педагогам детского сада

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из

особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий

образовательной деятельности, потребностей, возможностей и готовностей,

интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других

сотрудников детского сада.

Содержание планирования не должно быть заранее расписано,

поскольку оно определяется конкретной ситуацией в группе, а именно

индивидуальными склонностями детей, их интересами. Педагоги должны

формировать содержание по ходу образовательной деятельности, решая

задачи развития детей в зависимости от сложившейся образовательной

ситуации, опираясь на интересы отдельного ребенка или группы детей. Это

означает, что конкретное содержание образовательной программы выполняет

роль средства развития, подбирается по мере постановки и решения

развивающих задач и не всегда может быть задано заранее.
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Образовательная деятельность в ДОО включает:

� образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов

детской деятельности;

� образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

� самостоятельную деятельность детей;

� взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей,

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач,

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько

вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он

выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог -

равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах

участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения)

направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию.

Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих

детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские,

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность

(опыты, эксперименты и другое).
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Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе

образовательной деятельности.

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются

различные центры активности.

В группах раннего возраста:
• центр двигательной активности для развития основных движений детей;

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми

сенсорных эталонов формы, цвета, размера;

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр,

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого;

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых

навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных

изобразительных средств;

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла

сказок, стихов, рассматривания картинок;

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка,

совок, лопатка и пр.).
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В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается
следующий комплекс центров детской активности:

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,

«Речевое развитие»;

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»;

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин,

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое

развитие»;

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал

и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования

элементарных математических навыков и логических операций в интеграции содержания

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;
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• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со

взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для

детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание,

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей;

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие»,

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,

«Физическое развитие»;

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения

воспитанников;

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое

развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
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ОСОБЕННОСТИ РЕЖИМА ДНЯ

Корректируется с учетом работы дошкольного учреждения в
зависимости от региональных условий, а также условий в местном
сообществе, муниципалитете, конкретной ситуации в организации,
работающей по Программе. Индивидуальный подход к каждому
ребенку предусматривает соответствие режима дня возрасту детей,
состоянию их здоровья, потребностям и интересам.

Режим и построенный на его основе распорядок дня – конструкция
гибкая, динамичная. В каждом детском саду она может быть
откорректирована, однако продолжительность основных
компонентов режима дня должна сохраняться в соответствии с
санитарными и гигиеническими нормами и правилами.

В режиме дня указана общая продолжительность в центрах
активности по выбору детей, включая перерывы между видами
деятельности. Педагог дозирует образовательную нагрузку на детей
в зависимости от наличной ситуации в группе (интересов,
актуального состояния детей, их настроения и т.д.).
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ОСНОВНЫЕ МОДЕЛИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ ВОСПИТАТЕЛ С ДЕТЬМИ

Тип взаимодействия Задачи педагога Содержание действия 

педагога

Описание педагогического действия

Директивное Направлять Директива Воспитатели дают конкретные указания детям о 

том, как действовать, предельно ограничивая 

область возможных ошибок

Демонстрировать Демонстрация Воспитатели демонстрируют образец детям, 

которые наблюдают за ними.

Содействовать Совместное конструирование Воспитатели решают проблему вместе с детьми 

(например, конструируют домик, делают кошелёк 

из бумаги).

Посредническое Подтягивать «Строительство лесов» Воспитатели бросают «вызов » ребенку или 

оказывает ему помощь, которая позволяет ему 

работать на грани его возможностей

Оказывать поддержку Создание условий Воспитатели предоставляют ребенку помощь, 

необходимую ему для достижения следующего

уровня функционирования дополнительные 

колёсики на велосипеде, наглядные схемы и т.д.).

Облегчать Разовая помощь Воспитатели предоставляют детям 

кратковременную помощь, позволяющую ребёнку 

выйти на следующий уровень функционирования 

(поддерживают велосипед рукой в момент начала 

движения, дают недостающий материал)

Моделировать Моделирование Воспитатели ненавязчиво демонстрируют 

желаемый способ или намекают, подсказывают, с 

комментариями или без них. Например, во время 

утреннего сбора воспитатель моделирует, как 

нужно слушать друг друга.

Недирективное Одобрять Одобрение /Подкрепление Воспитатель уделяет внимание ребенку, 

положительно оценивает, подбадривает и 

поддерживает его в том, что он делает.



ПРОГРАММА ПРЕДПОЛАГАЕТ ПОЛНОПРАВНОЕ УЧАСТИЕ 
РОДИТЕЛЕЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ И 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТСКОГО САДА

От включения семей в образовательную работу с детьми в детском саду реальная
польза:

� эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя
продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего ребенка,
помогающими другим, обновленными и готовыми к новым жизненным задачам;

� физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, забыть о
беспокойствах, познакомиться с другими людьми, повеселиться и посмеяться;

� непосредственное присутствие в группе в качестве помощника воспитателя
приносит большую пользу семьям, т.к. возможность поработать в
профессиональной среде помогает родителям лучше разобраться в вопросах
развития детей, научиться некоторых «премудростям» работы с детьми и дома
применять полученные навыки;

� наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяет им понять, что
все деть разные, что ненужно сравнивать одних детей с другими, а надо видеть и
оценивать развитие одного ребенка раньше и теперь;

� в процессе вовлеченности в дело группы родители убеждаются, насколько
многому дети учатся через игру, через занятия в центрах активности и
познавательную деятельность, решая проблемы, замышляя и осуществляя
вместе с другими детьми свои идеи и проекты, как учатся самооценке;

� родители оценивают важность предоставления ребенку права на выбор своих
занятий для развития альтернативного мышления, для анализа ситуации и
возможностей, они смогут наблюдать, как преуспевают в социальном развитии
дети – находят друзей, учатся работать вместе с другими детьми, как они учатся
друг у друга.
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